
 

青葉台コミュニティハウス「本の家」 

ホームページ：http://yokohama-shisetsu.com/aoba/ 

〒227-0062 青葉区青葉台２-２５-４ ☎045-981-1400 

指定管理者：公益社団法人 横浜市民施設協会 

 

※駐車場はありません！ 

公共交通機関でご来館ください！ 

日時： 令和３年２月２４日（水）１９時～２０時  
講 師： 志賀倫代さん 

定 員： ２０歳以上  女性 １０名【先着順】  

参加費： ３００円（保険料含む） 

持ち物： 水分補給の飲み物・動きやすい服装（ある方はフレアスカート） 

申し込み方法： 電話又は受付まで 令和３年１/１１より 
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