
 

 

                                           令和４年8月 

 

 

横浜市青葉区鴨志田町805 (鴨志田第一小学校 内) 

【令和４年度自主事業講座/３講座が終了しました】 

 

（１） ビーズアクセサリー講座 

令和４年６月１１日 （土） １３時３０分～１６時３０分  一般 参加 ５名 

講師  谷岡 琴子 （アクセサリーデザイナー） 

 

６月の誕生石パールを使い、ネックレスを作りました。 

細かいパーツもありましたが、講師のアドバイスのもと 

皆さん順調に作業が進みました。 

パールを編み込み、徐々にお花の形が繋がってくると、 

これからの季節にぴったりな爽やかな作品が出来上がりました。 

 

 

（２） 書道教室 暑中見舞いを作りましょう 

   令和４年６月２５日 （土） １３時３０分～１５時３０分  大人・子ども 参加 ６名 

   講師  寺本 幸穂 （書道教室講師） 

 

 

 

 

 

 

 

講師のアドバイスを受けながら、大人の方は素晴らしい作品に、お子様はとてもかわいい作品にそれぞれ素敵な 

暑中見舞いの葉書が完成しました。この葉書が送られてきたら、きっと相手の方にとても喜ばれる事でしょう！ 

 

 

（３） たのしい子ども科学教室 プログラミングの楽しさを実感しよう！ 

令和４年７月１６日 （土） １０時３０分～１２時  小学生  参加 １２名 

講師  NPO法人 かながわ子ども教室 

  

 プログラミングの基礎の部分を「プロゼミ」という 

 プログラミングのアプリを使って学びました。皆さん 

 飲み込みが早く慣れた手つきでタブレットを動かし、 

キャラクターに指示を出していました。 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

【次回の自主事業講座】 
 
  ◎石粉粘土でまねき猫を作ろう 

      令和4年8月23日(火) １０：００～１２：００   

小学生 定員15名  費用 無料  講師 久保 直美 (デッサン青の葉 講師) 

 

かわいい招き猫を、楽しく作って幸運を招こう！ 

たくさんのご参加お待ちしてます。 

 

石粉粘土（せきふんねんど）とは。。。天然の石から作られた粘土のこと。 

 

  ◎血行促進のヨガ 

    令和4年9月17日(土) 10：00～１１：３０ 

一般 定員 １５名    費用 無料  講師 筑井奈々 （ヨガサークル 講師） 

 

持ち物 タオル・飲み物（水分補給用）  服装  自由 （運動ができる服装） 

 

血液の循環を活発化させるには、ヨガがとても効果的です。 

健康維持のためにヨガを行ってみませんか？ 

年齢を問わず多くのご参加お待ちしております。 

 

 

 

  ◎こどもフラ 全２回 

    令和4年10月8日(土)・10月15日(土)  10：00～11:30 

全2日/一日のみの参加も可能です。 

 

3歳前後～小・中学生 定員 15名   費用 無料 

 

講師  沼崎千賀子 （フラダンス 講師） 

 

持ち物 タオル・飲み物（水分補給用）  服装  自由 （運動ができる服装） 

 

ハワイの伝統的な踊り『フラ』。年齢や経験を問わず誰でも 

チャレンジしやすい踊りです。親子参加も大歓迎です。 

是非お誘いあわせの上ご参加お待ちしています。 

 

 

自主事業の申込は電話・FAXにて受付ております。（先着順） お気軽にお問い合わせください。  


