
    令和4年度(2022年度) 鴨志田コミュニティハウス自主事業講座

　今年度の鴨志田コミュニティハウス自主事業講座として、

『こどもフラ』を募集します。 

リズム感を養う・姿勢を意識する等には最適なフラダンス。

心肺機能強化にも役立ちます。お誘いあわせの上ご参加ください。

お子さまのみでなく、お母様など保護者の方の参加も歓迎です。

《日時》　R４年１０月８日・１５(土)　10：00～11：30

　　※全2日/一日のみの参加も可能です。

《会場》　鴨志田コミュニティハウス 研修室

　(青葉区鴨志田町805　鴨志田第一小学校 内)

《対象》   3歳前後 ～ 小・中学生

《定員》　１５名

《費用》　無料

《講師》　沼崎 千賀子

《持ち物》　飲み物(水分補給用)･タオル

 申込は、事前に鴨志田コミュニティハウスまで

   　  ※電話・FAXにて(先着順) 【＊金曜日は休館日となります】

TEL/FAX  045-962-2813

コミュニティハウス付近図

                           ★募集開始★

鴨志田コミュニティ

ハウスホームページ


