
書名 著者名 発行所 分類

ここでは誰もが嘘をつく 嶋中潤／著 講談社 9ハ

罪の境界 薬丸岳／著 幻冬舎 9ヤ

 反応しない練習
あらゆる悩みが消えていくブッダの超・合理的な「考え方」

草薙龍瞬／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 18

三流シェフ 三國清三／著 幻冬舎 28

母親になって後悔してる
オルナ・ドーナト／著
鹿田昌美／訳

新潮社 36

 ずぼら瞬食ダイエット 松田リエ／著 小学館 49

すこやかなほうへ
今とこれからの暮らし方

小川奈緒／著 集英社クリエイティブ 94

８０歳の壁 和田秀樹／著 幻冬舎 15S

成熟スイッチ 林真理子／著 講談社 94S

テーマパークのサバイバル
ポドアルチング／文
韓賢東／絵

朝日新聞出版 J6

まめじかカンチルの冒険
松井由紀子／再話
安井寿磨子／絵

福音館書店 J3

トリトリ　５年４組の場合
泉啓子／著
関口シュン／絵

草土文化 J9

きょうの料理 NHK出版 月刊誌

素敵にハンドメイド NHK出版 月刊誌

文藝春秋２月号 文藝春秋 月刊誌

                　　　＊＊＊ありがとうございました。＊＊＊

2023年1月の新着本

寄贈本


