
青葉台コミュニティハウス「本の家」

２０20年１1月号
NO.255

指定管理者：公益社団法人 横浜市民施設協会

〒227-0062
横浜市青葉区青葉台2-25-4

http://yokohama-shisetsu.com/aoba

☎ 045-981-1400
FAX 045-981-9883おたより

開館時間
月～土曜日 午前9時～午後9時

日曜日・祝日 午前9時～午後5時

※小学生の利用時間 午後５時まで
中学生の利用時間 午後６時まで

（大人と一緒の場合をのぞく）

※本の貸出は、閉館３０分前
までにお願いいたします。

の青コミカレンダー

おはなしの部屋

★12月9日（水）15：30～16：00
絵本「よるくまクリスマスのまえのよる」他

直接２階「中会議室」へ
お越し下さい。

●館の予定 ★自主事業

休館日

※★フライデーヨガ／★マンデーピラティスは
募集を終了しています。

利用のご案内

★11月11日（水）…15：30～16：00
テーブル人形「おさじさん」他

★11月25日（水）…10：30～11：00
ペープサート「どんぐりころころ」他

各前月11日より電話・事務室にて受付開始
（各5組/先着順）

定員に余裕がある場合は当日参加可。

幼児～大人まで

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

５時閉館
★マンデー
ピラティス

５時閉館
（注）お部屋
抽選会
（12月分）

★フライデー
ヨガ

8 9 10 11 12 13 14

５時閉館
★マンデー
ピラティス

●自主事業
受付開始

★フライデー
ヨガ

★大人の
学習講座

15 16 17 18 19 20 21

５時閉館
★マンデー
ピラティス

★「フランス」
ランスの旅

★フライデー
ヨガ

●お部屋
（12月分）
３・４コマ目
受付開始

22 23 24 25 26 27 28

５時閉館 ５時閉館

★ナチュラル
グリーンの
クリスマス
リース

★フライデー
ヨガ

29 30 （注）※12月分の部屋抽選は、多くの人が集ま
るのを避けるため抽選会は行いません。

「部屋抽選用紙」での提出をお願いいたします。
５時閉館 休館日

そろそろ紅葉も見ごろとなり、落ち葉の季節がやってきますが、青葉台コミュニティハウスの
図書室では、「おすすめの一冊」を紹介してくれる葉っぱたちが集まってきています。10月の中
旬より、本の貸し出しの際にお配りしていたものです。図書室の椅子も制限がありますので、お
持ち帰りいただいて、みなさん自宅でゆっくりとお書きいただくからか、
とても丁寧で、すてきな「おすすめの一冊」が並び始めています。
そんな本あったの？と思う本や、「それそれ！」と共感できる本があったり
自分では選ばなかったその一冊に出会えたことに喜びがあったり・・・
ぜひそんな青コミの「読書の木」を楽しみにご来館ください。

青葉台コミュニティハウス 館長

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
５時
閉館

13 14 15 16 17 18 19
５時
閉館

20 21 22 23 24 25 26
５時
閉館

27 28 29 30 31 R2.12/28～
Ｒ3.1/3
休館日

５時
閉館

休館日 休館日 休館日 休館日

http://yokohama-shisetsu.com/aoba


青葉台コミュニティハウス「本の家」の管理運営の目標

☆誰もがいつでも楽しく利用できる施設

☆清潔で明るく、快適な雰囲気のある施設

☆地域に根ざし、利用者に親しまれる施設

☆図書機能を充実したコミュニティハウス

多数応募抽選

aobadai@h02.itscom.net

メールはこちらから

★ナチュラルグリーンの

クリスマスリース

★【認知症サポーター養成講座】
～オレンジの輪を広げよう～

日時：１１月２5日（水）
13時30分～15時00分

1階 多目的室

講 師：青葉台地域ケアプラザ ケアマネジャー

定 員：20歳以上1０名
持ち物：筆記用具・マスク
参加費無料

※11月11日（水）より電話、または
当館事務室にて受付開始。

先着順 となります。

日時 ：１2月16日（水）
１3時0０分～１４時15分

２階中会議室

募集の自主事業

～壁掛けにもテーブルリースにもなる
ナチュラルなリース～

※尚、11/18以降のキャンセルにつきましては、
当日以降、材料と引き換えに材料費をお支払い頂き
ます。ご了承下さい。

講 師：小泉宣子さん（フラワーデザイナー）
定 員：２０歳以上 ２０名
参加費：3,500円（材料費含む）
持ち物：花ばさみ、作品持ち帰り用の袋、マスク

手拭き用のハンドタオル

10月の自主事業より★10月17日（土）大人の学習講座… 今回は「別居介護の在り方」について学習しました。
・実例を分かりやすく説明いただき、イメージを作る事ができた。 等、ご意見を頂きました。

★10月24日（土）わっぱ寄席・・・あおば寄席でお馴染みの夢見亭わっぱ師匠の独演会を開催しました
・コロナの時期に大笑いする事が出来ました！ ・久し振りに笑えて、この企画に感謝です！ ・落語には笑わせ
る力があって本当に楽しかったです！ ・是非また開催して下さい！ とたくさんの感動の言葉を頂きました。

青葉台コミュニティハウス 現在の利用制限 館内ではマスクの着用をお願いします。

部屋の利用 ・・・△登録し予約のある団体のみ ※最低限人と人が接触しない程度（目安1ｍ）の
間隔を取れる人数でご利用いただけます。 詳しくは当館HP又は掲示物をご覧ください。

交流コーナーの利用・・・○できます。座席数を減らしています。
学習室の利用・・・〇できます。座席数を減らしています。
図書室の利用・・・○３階で本を選んでいただけます。着席もできますが座席数を減らしています。
新聞・雑誌最新刊・・・〇閲覧できます。
印刷・コピー・・・○できます

協会コラボリレー講座

★フライデーヨガ Ⅲ期 ～からだと心のリラックスタイム♪～

日時：12月11日～2021年3月5日の金曜日（1月1日除く） （全12回）
❶15時15分～16時15分 ❷16時40分～17時40分

1階 多目的室

定 員：20歳以上の女性15名（各コース）
参加費：5,000円（前回分保険料含む）
持ち物：マスク・ヨガマット・水筒

【申込方法】①往復はがきを郵送（必要事項明記）か、当館にはがき持参。
②メールの件名を「フライデーヨガ（Ⅲ期）」とし、本文に
必要事項を明記の上 へ送信。

（必要事項）住所・氏名（ふりがな）電話番号・年齢・希望の時間
（どちらでもよい場合はその旨）
①②とも11月17日（火）必着

当講座終了の方には、オレンジリング差し上げます

mailto:aobadai@h02.itscom.net

