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おたより

開館時間
月～土曜日 午前9時～午後9時

日曜日・祝日 午前9時～午後5時

※小学生の利用時間 午後５時まで
中学生の利用時間 午後６時まで

（大人と一緒の場合をのぞく）

※本の貸出は、閉館３０分前までに
お願いいたします。

利用のご案内
２階「中会議室」にて。

●館の予定 ★自主事業

休館日

“おはなしひなたボッコ”
のみなさん

青葉台コミュニティハウス「本の家」 〒227-0062
横浜市青葉区青葉台2-25-4

http://yokohama-shisetsu.com/aoba

045-981-1400
FAX 045-981-9883

の青コミカレンダー

各前月11日より電話・事務室にて受付開始
（各10組 先着順）

定員に余裕がある場合は、当日参加可

おはなしの部屋

★6月12日（水） 15：30〜16：00
絵本「ぴっちゃん ぽっちゃん」「あめぽったん」他

★6月26日（水） 10：30〜11：00
絵本「あめのひのおるすばん」他

★7月10日（水） 15：30〜16：00
エプロンシアター「だれのおうちかな」他

先月の18日に青コミ25歳の誕生日を迎え、お客様からも「おめでとう」と声をかけていただ
きました。ずっと来てくださるお客様あっての25年、本当にありがとうございます。また、今年
は青葉区も30周年、こちらは11月が誕生月ですので、合わせてイベントを考えています。6月
16日に記念コンサートを行いますが、今年は記念の年なので、7，8月の暑い時期をはずして、
9月からも毎月コンサートを企画しております。ご都合の合うときに是非ご参加ください。

6月は季節の変わり目、体調を崩しやすい季節です。この時期の体調不良を「梅雨だる」とい
うそうです。湿気が多い。低気圧、気温の急激な変化などいろいろな原因が考えられますが、規
則正しい生活をして、適度な運動や入浴で水分代謝をあげるといいそうです。涼しい時間帯を選
んで青コミに散歩がてらいらしていただくといい運動になりますね。

★青コミ 今月のプレゼント

◎6月23日 ふみの日
「しおり」プレゼント and

「スタンプカード」配布中

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

５時閉館
★ﾏﾝﾃﾞｰﾅｲﾄ
ﾖｶﾞ4/8

★アーユル
ヴェーダ

●部屋抽選
（7月分)

★大人の学習
講座

★フライデー      
ヨガ7/10

★ボッチャ

9 10 11 12 13 14 15

５時閉館
★ﾏﾝﾃﾞｰﾅｲﾄ
ﾖｶﾞ5/8

●自主事業
受付開始

★ﾘﾗｯｸｽ
ｽﾄﾚｯﾁ5/7          
★おはなしの               

部屋

★フライデー
ヨガ8/10

●父の日
工作

16 17 18 19 20 21 22

★青コミ記念
コンサート
５時閉館

★ﾏﾝﾃﾞｰﾅｲﾄ
ﾖｶﾞ6/8

★盆栽体験
教室

●お部屋（7月分)
３・４コマ目                  
受付開始                               

★ﾌﾗｲﾃﾞｰﾖｶﾞ
9/10

23 24 25 26 27 28 29

５時閉館
★ﾏﾝﾃﾞｰﾅｲﾄ
ﾖｶﾞ7/8

★おはなしの             

部屋 

★ﾘﾗｯｸｽ
ｽﾄﾚｯﾁ6/7

★フライデー
ヨガ10/10

30
休館日

青葉台コミュニティハウス 館長

◎6月20日 サービスデー
来館の方にクリップまたは
シールをプレゼント

★七夕の短冊に願い事を
書いてね！
6月27日～ 2階エントランス

http://yokohama-shisetsu.com/aoba


青葉台コミュニティハウス「本の家」の管理運営の目標

☆誰もがいつでも楽しく利用できる施設

☆清潔で明るく、快適な雰囲気のある施設

☆地域に根ざし、利用者に親しまれる施設

☆図書機能を充実したコミュニティハウス

募集の自主事業

６月11日（火）より 電話・事務室にて受付開始

★七夕のおたのしみ会

〜人形劇と七夕かざりを楽しもう！〜

日 時：R６年7月6日（土）
10時〜11時

定 員：幼児以上と保護者10組（先着順）
出 演：おはなしポケットの皆さん（人形劇）
会 場：１階 多目的室

★ちょうちょと友だちになろう！

日 時 ： R6年7月27日（土）
 9時30分〜11時30分

講 師 ： わさびさん（ちょうちょまんが家・
環境省登録環境カウンセラー）

定 員 ：  幼稚園年長～小学生１６名(先着順）
    （親子参加も可）

持ち物 ： はさみ・スティックのり・色えんぴつや
コピック

参加費 ： 300円  会 場 ： １階多目的室

青葉台コミュニティハウス 現在の利用制限 館内ではマスクの着用を推奨しています。

●部屋の利用 ・・・〇登録し予約済の団体のみ
●交流コーナーの利用・・・○20時30分まで。日祝16時30分まで。
●学習室の利用・・・〇20時30分まで。日祝16時30分まで。

★将棋であそぼう

日 時 ：R6年7月23日（火）～26日（金）全4回 各9時30分～11時30分

講 師：九友会の皆さん 定 員：将棋が初めての小学生16名（先着順）
持ち物：筆記用具・水筒 参加費：500円（全回分・テキスト代含む）
会 場：２階 中会議室

〜ちょうのストラップ作りと
触れ合いタイム〜

６月11日（火）より 電話・事務室にて受付開始

６月11日（火）より 電話・事務室にて受付開始

★父の日にスクラッチアートのしおりをプレゼントしよう！
〜練習もできるので、安心して参加してね〜

日 時：R6年6月15日（土） ①10時〜10時45分 ②11時〜11時45分

6月1日（土）より、電話・事務室にて受付開始参加費無料
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