
空き室状況【 8月 】
は２時間の枠です 現在

日 曜 午前 午後１ 午後２ 夜間 午前 午後１ 午後２ 夜間 午前 午後１ 午後２ 夜間

1 金 ネイチャ Boot 整うヨガ オカリー

2 土 プレザン 桜組 ポケポケ ✕ ✕ ✕
3 日 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕
4 月 まあ太極 もふもふ 瑞慶会 ✕
5 火 木阪会 チアダン 夏野 ✕ 青謡曲会 青謡曲会 アンニョ Leoフ Leoフ 風凛歌団

6 水 シャント シャント グリーン 布エコの カシュカ カシュカ 英会話の

7 木 横東空手 チアらぶ キルトポ ✕ ✕ ✕
8 金 整うヨガ ✕ ✕ Ysam

9 土 ✕ シネあお シネあお 空手道サ 青吟詠会 青吟詠会 チアらぶ

10 日 イチジク ポップン ✕ 月曜会 風凛歌団

11 月 いきいき 青謡曲会 青謡曲会

12 火 ゆるヨガ 木阪会 チアダン 夏野 藤房の会 中国語講

13 水 フォーク 新日本婦 俳句藤の メリア

14 木 横東空手 ヨガいき 青詩吟ク Ysam コンディ

15 金 SPD ✕ 手ならい 手ならい

16 土 桜組 ポケポケ 空手道サ

17 日 アン・アルアン・アル 青吟詠会 青吟詠会 ✕
18 月 まあ太極 マンピラ もふもふ ✕ キルトポ

19 火 横東空手 ハスワン チアダン 鐘の音 アーユル スピーチ ✕ ✕ ✕
20 水 ティータ ✕ 書白ゆり 英会話の ✕ 九条の会 九条の会

21 木 マカラプ Boot ポケポケ ✕ バンビ英 オヤジサ オヤジサ

22 金 ピカケ 整うヨガ ✕ Ysam

23 土 ザ.パ－ク 緑ギター 緑ギター 空手道サ 青パーク ✕
24 日 あおき会 チアらぶ ✕ チアらぶ 月曜会 パークホ パークホ

25 月 いきいき Voce マンピラ ✕ まあ太極

26 火 ネイチャ 青ジョイ 青ジョイ もえぎ野 清泉書道 清泉書道 ゆるヨガ チアダン

27 水 ティータ グリーン フォーク パプリカ パプリカ 新日本婦 マルヒア メリア

28 木 東京第四 ヨガいき 整うヨガ オヤジサ オヤジサ バンビ英 ✕ ✕
29 金 にゅーと ドレッセ ピカケ

30 土 Boot ポケポケ 空手道サ 手話っち サンマン サンマン

31 日 休館・館内整理日

令和7年8月7日

8月 多目的室 小会議室 中会議室


