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指定管理者：公益社団法人 横浜市民施設協会

1階 多
目的室

おたより

開館時間
月～土曜日 午前9時～午後9時

日曜日・祝日 午前9時～午後5時

※小学生の利用時間 午後５時まで
中学生の利用時間 午後６時まで

（大人と一緒の場合をのぞく）

※本の貸出は、閉館３０分前までに
お願いいたします。

利用のご案内２階「中会議室」にて。

●館の予定 ★自主事業

休館日

“おはなしひなたボッコ”のみなさん

青葉台コミュニティハウス「本の家」 〒227-0062
横浜市青葉区青葉台2-25-4

http://yokohama-shisetsu.com/aoba

045-981-1400
FAX 045-981-9883

の青コミカレンダー

電話・事務室にて受付開始（各10組 先着順）
定員に余裕がある場合は、当日参加可

おはなしの部屋

★10月8日（水） 15：30〜16：00
テーブル人形劇「なかよし」他

★10月22日（水） 10：30〜11：00
スケッチブックシアター「くいしんぼ おばけ」他

青葉台コミュニティハウス 館長

10月の館内の飾りつけはハロウィンです。私の小さい頃はハロウィンはまだまだ周知されてい
ませんでした。ハロウィンは古代ケルト人のお祭りが起源とされる説がありますが、子どもたちが
仮装してお菓子をもらうというスタイルはアメリカで始まったようです。ハロウィン、クリスマス、
バレンタインデー、イースターなど次々と海外のフェスティバルを取り入れている日本人はお祭り
好きと言えるでしょう。（もちろん宗教的に厳かに祝う方もいらっしゃるでようが）一方、日本古
来の祭りや地域の祭りが減少している傾向があります。主催者側の高齢化や少子化で神輿を担ぐ人
が少なくなっているなど、いろいろな理由で年々減っているようです。さびしいですね。そして、
本を読む人も年々減っているようです。青コミに来て下さる方に日々感謝するとともに、読書の楽
しさを皆さまと共有できる喜びを感じ、もっと多くの方に広めていきたいと思っております。

★青コミ今月のプレゼント

●10月19日 ハロウィンキーワード
キーワードをさがして、ひかるデコリング・
ライトやタオルなどステキなプレゼント
さしあげます

●10月23日 ふみの日
「しおり」プレゼントand 「スタンプカード」
配布中 ４つたまった方にもプレゼント。

★11月12日（水） 15：30〜16：00
大型紙芝居「にんじんさんとじゃかじゃかじゃん」他

★11月26日（水） 10：30〜11：00
絵本「もりのてぶくろ」他

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

★ボイス＆
リズム

★ﾌﾗｲﾃﾞｰ
ﾖｶﾞ5/10

●小学生
サポーター

5 6 7 8 9 10 11

●部屋抽選
（11月分）
５時閉館

★マンデー
ナイトヨガ4/8

★おはなし
の部屋

★ﾌﾗｲﾃﾞｰ
ﾖｶﾞ6/10

●自主事業
受付開始
★青コミ
プレミアム
コンサート

12 13 14 15 16 17 18

５時閉館

★ハロウィン
お楽しみ会
●子ども工作
５時閉館

★ボイス＆
リズム

★リラックス
ストレッチ

★ﾌﾗｲﾃﾞｰ
ﾖｶﾞ7/10

19 20 21 22 23 24 25

●ハロウィン
キーワード
5時閉館

★マンデー
ナイトヨガﾞ5/8

●お部屋
（11月分）
3・4コマ目
受付開始

★おはなし
の部屋

●ふみの日
★フレイル
予防

★大人の
学習講座
★ﾌﾗｲﾃﾞｰ
ﾖｶﾞ8/10

★家族で
ボッチャ
●利用者
会議

26 27 28 29 30 31

５時閉館

●読書の木
（～11/9）
★マンデｰ
ナイトヨガﾞ6/8

★ボイス＆
リズム

★リラックス
ストレッチ

休館日

「読書の木」キャンペーン
～おすすめの本募集～

10月27日（月）～11月９日（日）
教えてくれた方にはステキなプレゼントを

さしあげます.
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青葉台コミュニティハウス「本の家」の管理運営の目標

☆誰もがいつでも楽しく利用できる施設

☆清潔で明るく、快適な雰囲気のある施設

☆地域に根ざし、利用者に親しまれる施設

☆図書機能を充実したコミュニティハウス

10月11日（土）より電話・事務室にて受付開始募集の自主事業

日 時：R７年11月13日（木）
9時30分～11時30分

講 師 ： 内池壽夫先生
定 員 ： 一般１5名（先着順）
参加費 ： 3,000円
持ち物 ： 割れ、もしくは欠けた
陶磁器（マグカップ・お皿など）

汚れても良い服装で
会場：2階 中会議室

日時：R7年11月20日（木）
 15時30分～16時30分

講 師 ：草間勇貴さん
（テノール歌手・ボイストレーナー・
合唱指導者）

定 員 ： 20名（先着順）
参加費 ： 1,000円

  会場：1階 多目的室

青葉台コミュニティハウス 利用について
部屋の利用 ・・・〇登録し予約済の団体のみ
交流コーナーの利用・・・○20時まで。

日祝16時30分まで。
学習室の利用・・・〇20時30分まで。

日祝16時30分まで。

★11月 こども工作教室
〜お城のペン立てと
マイフラッグを作ろう〜

日時：R7年11月15日（土）
①9時45分〜 ②11時〜

定 員 ： 小学生・
 幼児 （保護者同伴）
各１０名（先着順）

参加費 ： 100円 2階中会議室

日時：R７年11月11日（火）
13時～15時

講 師：齊藤智子先生
定 員：10名（先着順）
参加費：500円（材料費・飲み物）
持ち物：布バサミ・糸切バサミ・
ペットボトルのふた・筆記用具
（縫い糸や針は用意します）

 会場：2階 中会議室

★青コミカフェ

 「キルトカフェ」

★チャレンジ！

こどもフラダンス
★大人のための
お話し会

★転倒予防講座

★金継ぎ

日時：R7年11月5・12・19・26日
（水） 全4回

 16時30分～17時30分

講師：沼崎千賀子先生
定員：３歳〜小学生まで 10名

（先着順）
参加費：300円(全回分）
動きやすい服装で
会場：1階 多目的室

講 師：和泉明子さん
（いきいきバレエ体操主宰）

YAOKIさん（転倒予防指導士）
定 員：小学生～60歳代 15名

（先着順）
持ち物：動きやすい服装・飲み物

スポーツタオル
参加費：無 料
 会 場：1階 多目的室

～身体の重心を意識し、
バランスの取れた動きを身に
つけよう〜

日 時：R７年11月9日（日）
10時～11時30分

～お茶をのみながら、可愛い
クリスマスツリーを作りましょう〜

～金継ぎを簡易方法で行います～

★リフレッシュボイス
トレーニング

～毎回大好評のボイトレ！
高齢の方も楽しく声が出せます～

★クリスマスリース

～リンゴや実ものを添えたナチュラルリース～

第3弾

日 時：R7年11月６日（木）
10時〜11時30分

読み手：おはなしひなたボッコ
の皆さん

定員：一般10名（先着順）
参加費：300円（コーヒー付き）
会場：2階 中会議室

～お茶を飲みながら、お話しの
世界を楽しみませんか～

講 師：小泉宣子さん 定 員：19名（先着順）
参加費：4,000円（材料費含む）
持ち物：花バサミ（キッチンバサミ）・お手拭き・持ち帰り袋 1階 多目的室

日 時 ： R7年11月27日（木） 13時30分～15時

フィリアホール×横浜市民施設協会

★コンサート・キャラバン

日時：R7年11月29日（土） ①11：00～11：30 ②13：00～13：30

出 演 ： 藤井玲南さん（ソプラノ歌手） 斎藤龍さん（ピアノ）
定 員 ： 各50名（先着順） 参加費 ： 無 料 1階 多目的室

～ソプラノの歌声とピアノ演奏で、心震えるひとときを～
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