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NO.324

指定管理者：公益社団法人 横浜市民施設協会

1階 多
目的室

先着順

おたより

開館時間
月～土曜日 午前9時～午後9時

日曜日・祝日 午前9時～午後5時

※小学生の利用時間 午後５時まで
中学生の利用時間 午後６時まで

（大人と一緒の場合をのぞく）

※本の貸出は、閉館３０分前までに
お願いいたします。

利用のご案内

２階「中会議室」にて。

●館の予定 ★自主事業

休館日

“おはなしひなたボッコ”
のみなさん

青葉台コミュニティハウス「本の家」 〒227-0062
横浜市青葉区青葉台2-25-4

http://yokohama-shisetsu.com/aoba

045-981-1400
FAX 045-981-9883

の青コミカレンダー

★8月5日（水） 15：30～16：00
大型絵本「サンドイッチ サンドイッチ」他

★9月9日（水） 15：30～16：00
絵本「りんごがドスーン」他

電話・事務室にて受付開始（各10組 先着順）
定員に余裕がある場合は、当日参加可

おはなしの部屋

★青コミ今月のプレゼント

●8月18日 夏休みキーワード
キーワードをさがしてプレゼントをもらおう

（先着70名）

●8月23日 ふみの日
 しおりプレゼント and 「スタンプカード」
配布中

暑い日が続いております。暑さの原因が偏西風の蛇行のせいだと言われています。偏西風は、
北側の冷たい空気と南側の暖かい空気の境目を流れていて、南北の温度差が大きくなると安定
が保てなくなり、風が波のように曲がり始めるようです。今年はヨーロッパやアメリカでも記
録的な暑さだったと報道されていました。気象庁の予想だと8月は厳しい暑さですが9月には落
ち着くとのこと。とはいえ、8月を乗り切るのが大変です。日本は湿気もあるので暑さがひとし
おですね。涼しい午前中に行動するか夕方になってから用を済ますか考えるところです。 青
コミも涼しい環境を整えておきますので、.暑さしのぎに是非ご来館ください。水分補給（冷水
器は３階と１階にあります）と日傘や帽子をお忘れなく。 青葉台コミュニティハウス 館長

日 月 火 水 木 金 土
1

●5分間朗読
★ボッチャ
★オープン
工作

2 3 4 5 6 7 8

●5分間朗読
５時閉館

●部屋抽選
(9月分）

★リラックス
ストレッチ

★おはなしの
部屋

★あおば
寄席

9 10 11 12 13 14 15

５時閉館
●自主事業
受付開始
５時閉館

16 17 18 19 20 21 22

５時閉館

★こども中級
将棋（全３回）

●お部屋       
（9月分)        

3.4コマ目        
受付開始 

●5分間朗読
★子ども
工作

★トワイライト
コンサート

23 24 25 26 27 28 29
●ふみの日
●5分間朗読
５時閉館

★マンデー
ナイトヨガ

●5分間朗読

30 31
●5分間朗読
５時閉館

休館日

★「朝の朗読会」開催中

8月30日までの土日（8/8.9.15.16除く）
時 間：9時15分～25分

  場 所：2階 交流コーナー

★ 「折り紙をおろう」 開催中
8月30日まで 3階図書室

千羽鶴を折って、カウンターに出してくれたら
シールをプレゼント（8/15まで）

スタンプ 3つたまるとプレゼントあります。
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青葉台コミュニティハウス「本の家」の管理運営の目標

☆誰もがいつでも楽しく利用できる施設

☆清潔で明るく、快適な雰囲気のある施設

☆地域に根ざし、利用者に親しまれる施設

☆図書機能を充実したコミュニティハウス

22/29～3/2は図書整理期間のため休館

22/29～3/2は図書整理期間のため休館

aobadai@h02.itscom.net

募集の主催事業 8月11日（火・祝）より 電話・事務室にて受付開始

日 時：R8年9月17日（木）
１5時30分～16時30分

講 師：草間勇貴さん（テノール歌手・
  ボイストレーナー・合唱指導者）

定 員：20名（先着順）
参加費：1,000円  会 場：1階 多目的室

青葉台コミュニティハウス 利用について
部屋の利用・・登録し予約済の団体のみ 交流コーナーの利用・・20時まで。日祝16時30分まで。
学習室の利用・・20時30分まで。日祝16時30分まで。

～アーユルヴェーダとは、インド スリランカ発祥の健康法です
ハーブティーを飲みながら、心と体を健やかに保つ方法を学びます～

日 時： R8年9月15日（火） 10時00分〜11時30分

講 師：鈴木友也さん（アーユルヴェーダセラピスト）
定 員：１６名（先着順） 参加費：500円（お茶付）  会 場：２階中会議室

★リフレッシュ
ボイストレーニング

〜思うように声が出ない もう少し通る声で
話したい・・ そんな皆さんボイストレーニング
に参加しませんか〜

★青コミ ブックコンサート

〜本の朗読と音楽、そして多彩なコンサートの二部構成です。本と音楽が寄り添う午後を～

日  時 ： 令和8年9月27日（日） 13時30分～15時30分

出 演 ： 伊藤陽花さん（クラシックギター） 髙野玲さん（パーカッション・ヴァイオリン）
江原延子さん（ライアー） 谷川晃さん（テノール） 仁科澄さん（フルート）
城間智香子さん（ピアノ） 朗 読 ： おはなしひなたボッコの皆さん

定 員 ： 50名（先着順）       参加費 ：  無 料 会 場 ： 1階 多目的室

★こども工作教室

日  時 ： R8年9月5日（土）
①10時～ ②11時～

対 象 ：  小学生・幼児（保護者同伴）
定 員 ：  各時間帯9名（先着順）
参加費 ： 100円
会   場 ： 2階 中会議室

青コミ健康カフェ

★アーユルヴェーダ講座

～「アーユルヴェーダで考える本来の自分」のレクチャーを聞き、
心と体を健やかに保つ方法を学びます～

～ステンシルでかわいいポーチを
作ろう～
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