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謹んで新年のご挨拶を申し上げます。

年が明けまして、青コミは受験の季節を迎え、毎年たくさんの受験生のみなさんが来館されます。
いろいろな活動をされる皆さんの施設ですので、譲り合ってのご利用をお願いいたします。また、中旬
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 休館日

３月

の藤が丘カレンダー

の藤が丘カレンダー

２月

元旦に発生しました能登半島地震により亡くなられた方々に謹んでお悔やみ申し上
げますとともに、被災された多くの皆様に心よりお見舞いを申し上げます。当館では

市民の皆様による支援の場として、募金箱を設置しました。皆様のあたたかいご協
力をお願します。設置場所は受付カウンターです。
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R6年２月募集の自主事業 先着順受付方法：２/１１（日）、９時より来
館・電話・WEB（当日０時～）にて

おもてなしの料理講座

簡単手づくりパン手作り講座

開催日：   ３月１０日（日）（オンライン視聴可）
時 間： １３時～１５時
定   員：   ５０人 参加費：   ５００円（資料代含む）
会   場：  大会議室 参加費：   無料 

１月に貸し出しを開始した新刊本
★一般書

★児童書

開催日：  ３月4日（月）
時  間： １０時～1３時３０分
会   場：   料理室 参加費：   １,５００円

定   員：  １２人

ZUNBAⓇ

開催日： ３月７・１４・２１日（木）
時 間 ： １０時～１１時 
会   場：   体育室

  定  員：  ５０名（先着順）
参加費： １０００円

開催日：  ３月７日（木）
時  間： １３時～１４時
会  場： 大会議室 参加費： ５００円
定  員：  ２０人（先着順）

うたごえ広場
おはなしのゆりかご

開催日： ３月１４日（木）
時  間： 10時～１３時
会   場： 料理室 参 加 費： １２００円
定  員： １２人 先着順

タイトル 作者 出版社

開催日：  ２月５・１９・２６日（月）
時  間： １１時～１２時
会  場： 藤が丘地区センター体育室
参加費： ３００円（各回）
定  員： ５０人（先着順）当日申込
持ち物： 運動靴・ヨガマット（バスタオルでも可）

汗拭きタオル・飲み物

月曜日有酸素運動

開催日： ２月５・１９日（月）
時  間： １１時１０分～１１時３０分
会   場： プレイルーム
参加費： 無料 申し込み不要

定   員：各１０組（先着順）未就学児の親子 ３．１１をわすれない

タイトル 作者 出版社

令和６年度前期自主体操（月曜コース）
１．ビューティーストレッチ
２．リフレッシュシニア体操

開催日： ４/１５～９/９（月）（４/２９・５/６・７/１５・８/５～８/２６除く）
時   間： １．９：３５～１０：３５ ２．１３：１５～１４：４５各１５回
会     場： 体育室
参加費： ①４５００円 ②２５００円 （全回分 保険料含む）
定     員： ① ６０人 ②６５歳以上 ６０人

令和６年度前期自主体操（木曜コース）
１．健康づくり体操 ２，健美操 ３，ZUMAGOLDⓇ

開催日：  ４/１８～９/５（木）（５/２・９ ８/１～８/２２除く）
時  間： １．9：45～１１：００ ２．１１：３０～１２：３０

３．１３：３０～１４：３０ 各１５回
会 場： 体育室
参加費： １．３５００円 ２．３. ４０００円（前回分 保険料含む）
定 員：   各６０人（先着順）

椿ノ恋文 小川糸 幻冬舎

尖閣1945 門田隆将 産経新聞出版

人間標本 湊かなえ 角川書店

本心 平野啓一郎 文春文庫

墓じまいラプソティ 垣谷美雨 朝日新聞出版

一線の湖 砥上裕将 講談社

大ピンチずかん2 鈴木のりたけ 小学館

ちいさなちいさな
ゆめのおふろ

さかいさちえ 教育画劇

まっしろしろくま 柴田ケイコ PHP

お正月がやってくる 秋山とも子 ポプラ社

くまのとしこし 高橋和枝 講談社

こたつ 麻生知子 福音館

おしょうがつさん
どんどこどん

永野ヒデ子 世界文化社

第170回2023年度下半期芥川賞・直木賞決定
芥川賞：九段理江

「東京都同情塔」
直木賞：河﨑秋子 「ともぐい」

万城目学「八月の御所グラウンド」

先着順受付方法；２/１２（月祝）、９時より来館・
電話・WEB（当日０時～）にて


	スライド 1
	スライド 2

