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９月になりましたが、暑さはまだしばらく続きそうです。地区センターでは、さまざまな講座
を開催する予定です。興味がございましたら、ぜひお申込ください。
また先月からサービス向上のため、来館受付、電話受付が変更になりました。わからない
ことがありましたら、お問い合わせください。皆さまのご来館をお待ちしています。

9月の藤が丘カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

12月分部屋予約
エントリ— 受付開始

11月分3・4件目受付開始
コグニサイズ こどもジャズダンス

6 7 8 9 10 11 12
18時閉館

おはなしのゆりかご
秋の園芸講座 緑のボランティア くらしと

お金シリーズ

●自主事業受付開始
図書ボランティア

素敵なポーチづくり
こどもジャズダンス

音楽の花束XVI

13 14 15 16 17 18 19

18時閉館 18時閉館 コグニサイズ こどもジャズダンス 第２回自分でつくる
おやつ

20 21 22 23 24 25 26

18時閉館 自主体操
おはなしのゆりかご

休館日
12月分２件受付開始

自主体操
第２回手作りパン講座 こどもジャズダンス

27 28 29 30 31

18時閉館
自主体操

大人のための
おはなし会 自主体操

10月の藤が丘カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

18時閉館
11月分部屋予約
エントリ— 受付開始

10月分3・4件目受付開始

コンサート

おはなしのゆりかご
自主体操

コグニサイズ

自主体操

自主体操参加費集金

8 9 10 11 12 13 14

18時閉館 自主体操 緑のボランティア ●自主事業受付開始
くらしとお金シリーズ

ステップアップ
エクササイズ

図書ボランティア
こどもジャズダンス

15 16 17 18 19 20 21

18時閉館 18時閉館 コグニサイズ
ステップアップ
エクササイズ こどもジャズダンス

22 23 24 25 26 27 28
18時閉館

11月分２件受付開始
18時閉館

休館日 ステップアップ
エクササイズ

こどもジャズダンス

29 30
18時閉館

ふれあい卓球DAY
認知症サポーター

養成講座

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
　　



９月募集の自主事業
先着順受付方法：９/11、10時より来館・
電話、WEB（当日０時～）にておはなしのゆりかご

８月に貸し出しを開始した新刊本★一般書 ★児童書

開催日：９月２日・９日（月）
時 間：11時10分～11時40分
会 場：プレイルーム 
定 員：10組（先着順）未就学児の親子

認知症サポーター養成講座

開催日：10月10日（木）
時 間 ：９時30分～11時30分  
会 場 ：ミーティングルーム１
参加費：300円
定 員 ：12人（申込先着順）

緑弦楽合奏団 第16回秋のコンサート
～音楽の花束XVI～

開催日：10月12日（土）
時  間：18時30分～20時
会   場：１階ロビー
参加費：7００円
定   員：50名（申込先着順）

自分でつくるるおやつ
みんなだいすきロールケーキとミニパフェを作ろう！！

開催日：９月30日（月）
時 間：10時～11時30分
会    場：大会議室
定    員：30人（申込先着順）

第１１８回 大人のためのおはなし会
～秋語り～

開催日：10月28日（月）１０時３０分～
会   場：中小会議室 （全席椅子席）
参加費：無料      

開催日：９月２・９日（月）
時  間：11時～12時
会  場：藤が丘地区センター体育室
参加費：300円（各回）
定  員：50人（先着順）当日申込

持ち物：運動靴・ヨガマット（バスタオルでも可）

汗拭きタオル・飲み物

月曜日有酸素運動

開催日：10月７日（月）
時  間：９時～16時
集  合：藤が丘駅 正面
参加費： 500円 交通費は各自負担
持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、雨具、

歩きなれた靴でご参加ください。
定  員：15名（申込先着順）

秋の園芸講座
練馬区立牧野記念庭園

藤が丘クラフトカフェ 素敵なポーチづくり

第２回簡単手づくりパン講座
ロールパン＆セサミさつまロール

開催日：10月24日（木）
時 間：10時～13時
会    場：料理室
定    員：12人
参加費：1,500円FPから学ぶ「くらしとお金シリーズ」

     ～今から準備終の棲家選び～

開催日：10月11日（金）
時  間：15時～17時
会  場：工芸室
参加費：1,200円
定  員：12人（申込先着順）

開催日：10月19日（土）
時 間：10時～12時30分
会    場：料理室
定    員：18人
参加費：500円

タイトル 作者 出版社
魔女の後悔 大沢在昌 文藝春秋
笑う森 荻原浩 新潮社
ツミデミック 一穂ミチ 光文社
バリ山行 松永K三蔵 講談社
古本食堂 新装開店 原田ひ香 角川春樹事務所
サンショウウオの
四十九日 朝比奈秋 新潮社

地球の歩き方 横浜市 地球の歩き方
編集室

株式会社
地球の歩き方

華の櫛 有馬美季子 光文社
悪玉電 朝井まかて KADOKAWA

タイトル 作者 出版社
テントーむし 鈴木のりたけ 白泉社
森のこびとコノリーと
へんてこなとりドードー みむらはるこ BL出版株式会社
魔女だったかもしれない
わたし

エル・
マクニコル (株)PHP研究所

トキメキ夢文庫
感動の動物名作ものがたり
はるかなるわがラスカル

スターリング
・ノース 新星出版社
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