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	小学生対象講座
	＼野菜ソムリエに学ぶ／
	野菜がもっと好きになる！ 野菜を知って野菜博士になろう

	もっと野菜を！ 350ｇちゃれんじ
	・350ｇの野菜はどのくらいか測定してみよう！ ・ワークシートに書いて野菜について考えよう！ ・野菜クイズで楽しもう！
	野菜の おみやげつき
	日　時：令和８年７月20日(月・祝日) 　　　　10時～11時30分 参加費：500円 定　員：小学生15名（保護者の方もご一緒にどうぞ） 会　場：ミーティングルーム1 持ち物：筆記用具 講　師：玉利沙織さん（野菜ソムリエ、たすベジメンバー 　　　　　　　　　　　　　　　　はまふぅどコンシェルジュ）

	申込方法：６月１１日（木）～（先着順） WEB  ６/11　０時～ 来館　６/11は10時～　６/12以降は９時～ 電話　６/11　10時～　６/12以降も10時～
	藤が丘地区センター
	☎045-972-7021
	お問合わせ



