
4月
新石川スポーツ会館

1 水 16 木

2 木 17 金 午前テニス教室

3 金 午前テニス教室 18 土

4 土 19 日 終日スポーツ室個人利用

5 日
5月分申込締め切り

終日スポーツ室個人利用
20 月 6月分申し込み開始

6 月 21 火 午前ミーテング室リトミック

7 火 午前ミーテング室リトミック 22 水

8 水 23 木 午後ミーティング室体操教室

9 木 午後ミーティング室体操教室 24 金
午前スポーツ室太極拳

午前テニス教室

10 金

５月分抽選結果発表

午前スポーツ室太極拳

午前テニス教室

25 土

11 土 26 日 終日スポーツ室貸切利用

12 日 終日スポーツ室貸切利用 27 月

13 月 施設点検日・休館日 28 火 午後ミーティング室なごみ

14 火 午前ミーテング室リトミック 29 水 スポーツ室個人利用

15 水 30 木

2026


