
 

 

                                          令和５年11月 

 

 

横浜市青葉区鴨志田町805 (鴨志田第一小学校 内) 

【令和５年度自主事業講座/１講座が終了しました】 

 

◎ こども 『フラ』            講師 沼崎 千佳子 （フラダンス講師） 

 

令和５年１０月 ７日 （土） １０時００分～１１時３０分  参加 こども ９名 大人 ６名 

令和５年１０月１４日 （土） １０時００分～１１時３０分  参加 こども ９名 大人 ６名 

  

 

 

     

     

    

     

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  【次回自主事業講座】 パウスカート 

   ◎歴史講座 古都鎌倉の魅力 

          

          

   

 

                                                      

          

 

  

自主事業の申込は電話にて受付ております。（先着順） お気軽にお問い合わせください。  

 

鴨志田コミュニティハウスだより

 

 令和５年１１月４日 (土)、 １８日 （土）   2回コース  １３：３０～１５：３０ 

    講師 岡部 光雄 (歴史研究家)    

       定員15名  参加費  無料   

       

     昨年の大河ドラマ以降の北条政権、鎌倉文化について。 

① 3代執権 泰時と北条政子 

② 鎌倉文化の特徴と建長寺 

                                                      

          

 

カラフルでかわいい“パウスカート”と頭につける“お花”を自分で好きなものを選びま

す。先生に基本ステップを教えてもらい、“お花”、“島”、“星”といった言葉を使って覚

えていきました。最後は1曲の踊りを完成させ、難しいステップや一つ一つ意味のある

動きを上手にやり遂げていました。ハワイアンを存分に楽しめる時間となりました。 

アンケートでは、難しい動きに戸惑ったけれど楽しかった。初めてやったけれど、面白

かったまたやってみたい。という声をいただきました。 

                     

  


