
 

 

    

桂台コミュニティハウス 
R８年度 歴史講座  

古都鎌倉の魅力 
  

１．日 程 、場 所 

講  座    R ８年１０月１４日（水） 、２８日（水）（２回コース） 

両日：午後 1時 30分 ～3時 30分 

桂台コミュニティハウス 研修室 

２．定 員  ２０名（先着順） 

３．内 容 

（１）『北条政子（尼将軍）から見た「源三代」』 

  ① 流人源頼朝との生活 

  ② 将軍頼家の言動と３代実朝の生涯 

   武家政権の創始者源頼朝の正室「北条政子」は,父親の反対を押し切って頼朝のもとに走り、愛を 

成就させた。しかし、育った環境・習慣の違いから幾たびも争うことで家臣が被害を受ける。 

政子は４人の実子に母親の愛を忘れなかったが、将軍頼家・実朝に対しては北条政権の安定・確立、 

東国武士の安泰等から暗殺せざるを得なかった。 

（２）『元寇を元（モンゴル）の視点で「文永・弘安の役」を考える』 

                                        元寇；２度行われた対日本侵攻である 

 ① モンゴル帝国は何故ユーラシア大陸を支配できたのか。 

 ② 何故日本を攻略しようとしたのか。 

   フビライが日本に関心を持ち使節を派遣する契機は、朝鮮の高麗を侵略し「日本が唐の時代から 

中国と通交があった」ことを知り興味を持つ。また、「ジパングは東方の島で、大洋の中にある 

黄金の島だ」と知り、植民地化したいと考えたと言う。 

執権時宗の使節団を無視した態度に、フビライは戦いを挑む。 

４．講 師  岡部 光雄 先生（歴史研究家） 

５．参加費  各回５００円 × ２回 

６．申込方法 電話又は窓口にてお申し込みください。 

【問い合わせ・申込先】桂台コミュニティハウス 

横浜市青葉区桂台１-４ 桂小学校内 TEL・FAX 045-9６２-５４６７ 

 公益社団法人 横浜市民施設協会   


