
みたけ台コミュニティハウスだより2月号

能登半島地震で災害に見舞われた皆様へ励ましの声援を送りましょう！！コミハ内でも募金活動

を行っています。横浜でも本格的な寒さが押し寄せてきましたね。日々の体調管理を怠らず、元気

に過ごしたいですね。1月開催の親子華道教室（下記の写真）は多くの皆様に楽しんで戴けました。
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【2月開催の自主事業】

2024年2月1日

【３月開催の自主事業】

季節のセルフケア
春に向けて免疫力を上げイベントに

備えましょう！！

３月１０日（日）10時～11時

参加費：1000円／家族

先着５組

親子リトミック
３月１６日（土）午前10時30分～

参加費：１００円/組
先着８組

今月新着図書のご案内

◇児童向け
学校では教えてくれないシリーズ
・宇宙ってどんなところ？
・科学っておもしろい
サバイバル・シリーズ
・大雪のサバイバル
・無人島のサバイバル

◇一般図書
・巷で話題の『変な家』、『変な家２』
・阿川佐和子さんの『話す力』
・大河ドラマがより楽しくなる
『眠れないほどおもしろい紫式部日記』

臨床美術（対象：小学生～大人）

臨床美術士北原講師をお招きし,
臨床美術を体験してみませんか？
初心者大歓迎です。

２月１５日（木）13時30分～16時
参加費：500円/人
先着６組

オカリナ無料体験教室
２月１８日（土）13時半～16時
参加費：無料

先着15組
（オカリナは各自ご用意願います）

※コミハ書庫の図書一覧開示

本年よりみたけ台ホームページの『図書案
内』コーナーへコミハ内の蔵書一覧（本タイト
ル順）をＰＤＦでご覧いただける様になりまし
た。（下記ＱＲから入れます）
但し、貸出中の表示は有りません。


