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【10月開催イベントの様子】

１１月９日 （土）10時半 人形劇

１１月１３日（水）11時～12時 チャーリーちだマジックショー

１１月１６日（土）10時半～12時 やさしい相続教室（午後個別相談）

１１月２７日（水）から毎月第４水曜日10時～ コグニサイズ（後期）

１２月７日 （土）10時半～11時半 親子リトミック（事前申込不要）

１２月８日 （日）10時 ～11時半 季節のセルフケア（冬に向け）

１２月１２日（木）13時半～16時半 きりえ教室

１２月１４日（土）15時 ～16時半 クリスマス・コンサート

１月１８日（土）10時半～11時 おはなし会

１月２５日（土）10時 ～11時半 親子華道教室

・散歩と旅の記（三）・（五）・（六）
今村みゑ子

・研鑽之足跡第六集 武州郡市ヶ尾村
青葉区古文書之会

・田園 廣田 花崖

今月配架図書ご案内

【現在受付中の自主事業】

今月は近隣の方が執筆された作品やこの地域の郷土史に関する書籍を配架します。

※ホームページはこちらです。自主
事業の詳細も載ってます！！

https://yokohama-shisetsu.com/mita/

やっと秋の気配も色濃くなりましたね。ただ寒暖差も激しいので体調管理には十分配慮して過

ごしましょう！！秋晴れの下で６つのコミハ共同のノルディックウォーキンも無事開催出来ました。

また、『芸術の秋 in みたけ台コミハ』も多くの来場者をお迎えし開催出来ました。ご協力頂いた
皆様方には深く感謝申し上げます。さあ、１２月クリスマスコンサートはＪａｚｚボーカルです。

１０日こどもの国を３時間ほ
どＮＷ協会のご指導の下、
ノルディックウォーキングを
楽しみました。当協会１５周
年記念事業として初の６つ
のコミハ合同で参加者同士
の交流も深まりました。

※下記の自主事業メール申込は

bz584831@bz03.plala.or.jp

作品展示会始まりました『芸術の秋 in みたけ台コミハ』 –みたけ台コミュニティハウス

５つのサークルに
よる作品展示会
『芸術の秋 in み
たけ台コミハ』も

１９日～２６日の
間、沢山の方にお
越し戴きました。

・百人力の見つけ方 澤岡 詩野
・鈴の鳴る道 星野 富弘
・ル・コルビュジェ 訳 小野塚 昭三郎
・子どもたちの徒然草 斎藤 友恵


