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【1月開催の自主事業】

３月１日（土）10時半～11時半 親子リトミック（200円）

３月８日（土）10時半～11時 おはなし会（無料）

３月９日（日）10時 ～11時半 季節のセルフケア（参加500円/家族）

３月12日（水）10時半～11時半 二胡コンサート（200円）

３月22日（土）10時半～12時 たのしい科学教室（無料）

※4月からの前期コグニサイズ（毎月第4水曜）申込受付開始しました。

今月配架図書ご案内

【現在受付中の自主事業】

※ホームページはこちらです。自主
事業の詳細も載ってます！！

https://yokohama-shisetsu.com/mita/

お正月気分がまだ残りますが、あっと言う間に今年もひと月が過ぎましたね。新しい年

に向かってワクワク・元気よく突き進んでいきましょう！！また、昨年７月から始まった

校舎の大規模修繕は無事先日終えました。きれいになったコミハへどうぞ！！！

みたけ台コミュニティハウスの自主事業として企画した青葉台フィリアホールでのコン

サート『オカリナと夢の鍵』も多くの皆様にチケットをお買い求め戴き、前売りチケットは

完売致しました。この場をお借りし、厚く御礼申し上げます。

※自主事業メール申込は

bz584831@bz03.plala.or.jp

◇絵本

・アラジンと魔法のランプ

・ようちえんのいちにち

・としょかんライオン

今年も元気に過ごしましょう
との掛け声とともに、認知症
予防ともなるコグニサイズを
インストラクター指導の下で
沢山の皆様が励みました。
４月からの前期・後期コース
も決定しましたので、宜しく
お願いします。

◇児童図書

海面上昇のサバイバル (1)
海面上昇のサバイバル (2) 
◇一般図書

新装版 青い壺文庫 有吉佐和子

リカバリー・カバヒコ 青山美智子
もしも徳川家康が総理大臣になったら 眞邊 明人

高橋蘭友先生（草月流
師範）の指導のもと新春
を彩る素敵な生け花を
各自の工夫も取り入れ
て楽しみました。春を一
足先に感じられ、癒され
ました。


