
５月
16日（土）13時半 とんこのお話し語り
20日（水）10時半 おはなし会
23日（土）10時半 親子リトミック
27日（水）10時 コグニサイズ

４月
22日（水）10時 コグニサイズ
25日（土）10時 パステルシャイン

６月
24日（水）10時 コグニサイズ

８月
  1日（土）10時半 たのしい科学教室
8日（土）15時 サマーコンサート

22日（土）10時半 親子リトミック
23日（土）10時 マジック教室
26日（水）10時 コグニサイズ

７月
  8日（水）10時半 二胡コンサート
22日（水）10時 コグニサイズ

９月
5日（土）10時半 ボイトレ

12日（土）13時半 クロスステッチ
26日（土）13時半 クロスステッチ
30日（水）10時 コグニサイズ

１１月
4日（水）10時半 人形劇

11日（水）10時半 歌声サロン
14日（土）10時半 やさしい相続教室
21日（土）10時半 親子リトミック
25日（水）10時 コグニサイズ

１０月
21日（水）10時半 おはなし会
28日（水）10時 コグニサイズ

１２月
5日（土）13時半 きりえ教室
13日（日）15時 クリスマスコンサート
23日（水）10時 コグニサイズ

２月
17日（水）10時半 おはなし会
24日（水）10時 コグニサイズ
27日（土）10時半 親子リトミック

１月
  9日（土）10時 書初め
 16日（土）13時半とんこのお話し語り
 27日（水）10時 コグニサイズ

３月
10日（水）10時半 歌謡コンサート
20日（土）10時半 絵本コンサート
24日（水）10時 コグニサイズ

電子版年間予定表

【問合せ】
横浜市みたけ台コミュニティハウス
ＴＥＬ・ＦＡＸ：９７３－３８３３〔火・金曜日休み〕
Mail:bz584831@bz03.plala.or.jp

お申込クリック 申込みサイト：

https://forms.gle/iCmeCsJyanW3Gkf68


1
コグニサイズ
（前期）

約65歳以上

4/22，5/27、6/24，

7/22，8/26，9/30，

毎月第4水曜（除く9月）

10：00～11：00

3月1日 無料
（先着25名）

2
コグニサイズ
（後期）

約65歳以上

10/28、11/25、12/23，

1/27、2/24、3/24

毎月第4水曜

10：00～11：00

8月1日 無料
（先着25名）

3
★パステルシャイ
ンアート

一般（小

学生も

可）

パステルシャインアートで母の日のカードを作ってみませ
んか！！初めての方向けのワークショップです。

4/25（土）

10：00～11：30

3月1日 1000円（材料費込み）/人

（先着6名）

4
とんこの
　お話し語り

一般
小説から落語まで色んなジャンルのお話の読み語りを聴
いて、見て、楽しんで戴きます。抱腹絶倒マチガイなし！

一回目5/16（土）
二回目1/16（土）

毎回13：30～15：00

開催日の2ヶ
月前の月初日

200円/人
（毎回先着20名）

5 おはなし会 児童・保護者
童話や紙芝居、手袋人形、絵本の読み聞かせ等を通じ感
性豊かなお子様へ

一回目5/20（水）
二回目10/21（水）
三回目2/17（水）

毎回　10：30～11：00

開催日の2ヶ
月前の月初日

無料

6 親子リトミック 児童・保護者
音楽やダンスを楽しみ、心を開放し親子のスキンシップを
図りましょう

5/23（土）、8/22（土）、
11/21（土）、2/27（土）

毎回10：30～11：30

開催日の2ヶ
月前の月初日

200円/家族

7 二胡コンサート
一般

（児童も可）

二胡のプロ演奏者　劉晋陽をお迎えし色々なジャンルの
曲を二胡で楽しみませんか？

7/8(水)

10：30～12：00

5月1日 200円/人

（先着50名）

8 たのしい科学教室 児童
夏休み恒例の科学教室を開催！！子供たちに科学の面
白さを体感させてみませんか？

8/1(土)
10：30～12：00

6月1日 無料
（先着20名）

9
サマー
　　コンサート

一般
（児童も可）

昨年サイコウに盛り上がったスティールパン＆マリンバの
お二人にお越し頂き、打楽器演奏で暑気払い！！

8/8(土)
15:00～16:30

6月1日 500円/人
（中学生以下無料）

（先着60名）

10 マジック教室 児童
夏休み恒例のマジック教室を開催！！子供たち大好きな
チャーリー千田さんによるふしぎな手品をマスターし、家族
のみんなをおどろかせましょう！！

8/23(日)

10：00～11：30

6月1日 無料

（先着20名）

11
★ボイス
　トレーニング

大人
プロのボイストレーナーによるボイトレお試し会で誤飲防止
や発生方法を学ぶ、カラオケでもとても役立ちます。

9/5（土）10：30～12：00 7月1日 500円/人
（先着20名）

12
クロスステッチ
ワークショップ

一般
本格的なクロスステッチの作品へチャレンジしてみましょ
う！！（二回コース）

1日目9/12（土）
2日目9/26（土）

毎回13：30～16：30

7月1日 1000円/人-二回分
（先着10名）
（材料費込み）

13 人形劇 児童・保護者
昨年大好評であった劇団ポコあポコによる人形劇公演を
再度行います。乞うご期待！

11/4（水）

10:30～11:30

9月1日 無料

（10組）

14 歌声サロン
一般

（児童も可）

今年もプロのギターリスト：てつろうさんを湘南からお呼び
し、参加者皆で歌いましょう！！

11/11（水）

10：30～12：00

9月1日 200円/人
（毎回先着50名）

15
やさしい
　　　相続教室 大人

自分と家族を守る相続・遺言等の説明をプロから教えて戴
きましょう

11/14(土)

セミナー　10:30～12:00

個別相談　13:00～15:00

9月1日 無料
（15組）

16 きりえ教室
一般

（児童も可）

師走恒例行事としてきりえにより来年の干支『未』を作成
します

12/5（土）

13：30～16:30

10月1日 1000円/人
（材料費込み）

（8名）

17
クリスマス
　　コンサート

一般
（児童も可）

聖なる夜はShining Lights Gospel Choirによる
ゴスペルを聞きましょう！！

12/13（日）

15：00～16：30（14時30分開
場）

10月1日 検討中

18 ★書初め教室
一般

（児童も可）

新年を迎え一年への思いを込め心静かに、向先生のご指
導を受けながら筆を持ってみませんか

1/9（土）

10：00～12：00

10月1日 200円/人
（毎回先着20名）

19 歌謡コンサート
一般

（児童も可）

昨年大好評だったテイチクレコード所属の歌手、小野寺陽
介さんにお越し頂き昭和懐かしい歌謡曲をたっぷりと歌い
ます！！

3/10（水）

10：30～12：00

1月4日 200円/人
（毎回先着50名）

20 絵本コンサート 児童・保護者

バイオリン奏者　塚本香央理さんとピアニスト　川元真理
さんによるクラッシックと絵本のハイブリッド型読み聞かせ
をどうぞ、子供たちの感性も磨けると思います

3/20（土）

10：30-11：30

1月4日 500円/1家族

（先着20組）

合　計  

※事業名前の★マークは、みたけ台コミュニティハウス初の企画です。

令和8年度みたけ台コミュニティハウス主催事業の年度計画（案） 今年度保存版

NO 事業名 募集対象 内　　容 開催予定日
募集開始
予定日

参加費
（予定募集人数）

椅子に座ってできる軽い運動と認知予防となる頭の体操
を講師と一緒に楽しく行います。
前期・後期で受付けます。

【各事業の応募確認先】みたけ台コミュニティハウス☏：０４５－９７３－３８３３（９：３０～２０：３０　休館日：火・金・毎月最終日曜日）

みたけ台コミュニティハウスのＨＰからも

募集開始以降にはイベント詳細確認できます！！スタ
上記の自主事業へのメール申込は、

左記ＱＲからも可能です
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