
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わんぱくホリデー はらぺこクラブ 

クレープを作ろう！ 

 開催日：6 月 12 日（水） 

 時 間：15 時 30 分～16 時 30 分 

 対象･定員：小学生 10 人 

 参加費：100 円 
  

 

 

 

朝から体を動かす習慣を 

フラの動きではじめてみませんか？ 

 

  

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法：5/11より先着順 

 

申込方法：5/11より先着順 

 

◆◇◆申込・問合わせ方法◆◇◆ 
先着順受付の講座は 5/11（土）9 時より来館・電話受付を致し

ます。講座名、氏名(ふりがな)、年齢、電話番号をお申し出くださ

い。また、講座にご参加の際は公共の交通機関をご利用くださいま

せ。 
〒227-0036 横浜市青葉区奈良町 1843-11 

奈良地区センターTEL045-963-5380 

 
★低学年向  

6/12（水曜日） 
15：30～16：00      

★幼児向  
6/19（水曜日） 
11：00～11：30 

直接工芸室へ 

 

 

おはなしのくに 
 

  

 

休館日   5/14・6/11（毎月第 2 火曜） 

5月の奈良でちゃちゃ 5/1（水）9:30～11:30 
ＨＰアドレス    http://yokohama-shisetsu.com/nara/ 

初夏に飾るハーバリウム講座 

No214 2019,5,1,発行 

 

 

 

 

申込方法：5/11より先着順 

 

外国製の紙とシックなデザインの 

素敵なスタンプを使って 

「飾れるカード」を作ってみませんか？ 

●サンプルは館内ショーケースにあります● 

～大・小 2本作ります～ 

開催日：6 月 12 日（水）  

時 間：①10 時～11 時 30 分  

    ②13 時～14 時 30 分  

対象･定員：18 歳以上①18 人②10 人 

参加費：1,500 円  

講 師：金谷奈美枝さん  

●サンプルは館内ショーケースにあります● 

 

 

 

 http://yokohama-shisetsu.com/

指定管理者

モーニング・フラ 

 

 

 

  

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法：5/11より先着順 

 

2019年度 第 1回 ダンスパーティー 
 

開催日：6 月 9 日（日） 
時 間：13 時～16 時      
対 象：18 歳以上  
参加費：1,200 円（年会費４回分） 

※１回のみの参加は 400 円 

年間予定：6/9、9/8、12/8、3/8 
※女性はヒールカバー着用。直接会場へ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日：6 月 10 日、24 日 

7 月 8 日、22 日（月） 

時 間：9 時 20 分～10 時 20 分      

対 象：18 歳以上 初心者の方 

定 員：20 人 

参加費：2,000 円（全４回分） 

講 師 : 山本美穂さん  

 

大人のペーパークラフト講座 
インテリアになるカード作り 

 

開催日：6 月 17 日（月） 

時 間：10 時～11 時 30 分 

対象･定員：18 歳以上 10 人 

参加費： 500 円 

講 師 : Emi さん 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

開催日：毎月第 1 水曜日（5/1、6/5） 

時 間：9 時 30 分～11 時 30 分  

場 所：奈良地区センター1 階 工芸室   

参加費：100 円  
どなたでも参加できます 

主催：奈良地区社会福祉協議会   

協力：奈良地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ・奈良地区センター 

奈良でちゃちゃ 地域の皆さんの

交流サロン 奈良地区センターでお茶しませんか？ 

 

http://yokohama-shisetsu.com/nara/


 

 

図書コーナーより 

 
・世界一やさしい！栄養素図鑑 

・ノースライト 

・絵手紙ことばあつめ 

・はじめての絵手紙 

・はじめての絵手紙百科 

・未来の余白から 

・ブラック・スクリーム 

・信長の原理 

・楊令伝７－驍騰の章― 

・あきない世傳金と銀６－本流篇― 

・斗星、北天にあり 

・カササギ殺人事件 上下 

まちの本屋さん 

昭和書房さん 推薦本 

 

西條奈加 著 

 

「子供のことをこんなに心配して 

一生懸命になってるお母さんが母親失格な

はずない！」 

シングルマザーの芹沢小町は子育てを根本

的に変えるには、国から予算を勝ち取るし

かないと一念発起して国会議員に!! 

はたして予算を手に出来るのか？ 

 

 
 

あなたの心の中にも 

きっと芹沢小町はいる!! 

よみきかせサークル 

「おはなしのくに」さん  

の紹介 

 

 

絵本の好きな仲間が集まって

乳幼児から小学生を対象にお

話会を行っているサークルで

す。奈良地区センターでは 

毎月第 2、第 3 水曜日に 

お話会があります。 

 

来月号から、 

お薦めの一冊を伺います。 

 

奈良地区センター 

館長の推薦本 
 

『美智子さまという奇跡』 
         矢部万紀子 著 

 

コラムニストで皇室報道にも携わっ

ていた著者。美智子さまの「奇跡」

ともいえる今までの「軌跡」を辿る

だけでなく、これからの 

皇室への思いも綴っています。 

皇室というとかた～いイメージです

が、ちょっぴりミーハーな部分もあ

り、おもしろく読めます。 

「平成」から「令和」へと変わる 

今だからこそ、読んでみていただき

たい 1 冊。 

・物語のおわり 

・日日是好日 

・鬼煙管―羽州ぼろ鳶組４－ 

・菩薩花―羽州ぼろ鳶組５－ 

・おしりたんていププッきえたおべんとうのなぞ！ 

・おしりたんていププッレインボーダイヤをさがせ！ 

・おしりたんていププッちいさなしょちょうのだいピンチ！ 

・ぼくらの「秘」学園祭 

・学研の図鑑 LIVE 

宇宙、恐竜、植物、鳥、人体、動物。水の生き物、魚、

昆虫、危険生物 

―雑誌― 

・きょうの料理、趣味の園芸、 

すてきにハンドメイド、ガッテン 

 

新しく入った本 

 

 

★本を借りるには貸し出しカードが必要です。お名前とご住所を確認できるもの 

（保険証・免許証・学生証等）をご持参の上、お申し込みください。即日発行いたします。 

今月のおすすめ本 !! 

ポジティブ 

シンキング 

 

キング 

ポジティブ 

アクション!! ＜ 

『永田町小町バトル』  

 


