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９月の美西カレンダー

■おじいちゃん・おばあ
ちゃんの顔を描いて地
区センターに飾ろう！

休館日

休館日

包丁研ぎ教室

18時閉館

18時閉館

18時閉館

18時閉館

18時閉館

18時閉館

片付け講座

親子リトミック

ランランランチ＠美西

やさしいエアロ・
ヨガ③

ストピ

ストピ

ストピ

まほうのとびら

18時閉館

18時閉館

18時閉館

ストピ

18時閉館

18時閉館

親子リトミック

やさしいエアロ・
ヨガ②

やさしいエアロ・
ヨガ①

■謎解きイベント
～図書館の秘密～

■ニュートンの
ゆりかごを作ろ
う！

スマホの使い方
相談会

■キッズボール
運動教室

2

30 31

18時閉館18時閉館

■キッズボール
運動教室

■謎解きイベント
～図書館の秘密～

■放課後こどもくらぶ
「おじいちゃん・おばあ
ちゃんに傘の目印を作ろ
う！」

Chat in English①

毎日暑い日が続いています。水分補給をしっかりと、熱中症にお気をつけください。
夏休みに入り、小学生向けのイベントをたくさん行っています。まだご参加いただける講座もありますので、
お気軽にお問合せください。

シニア健康体操
①②③
ゆったり・しっかり
体幹ストレッチ

シニア健康体操
①②③
ゆったり・しっかり
体幹ストレッチ



◎ ふれあい親子リトミック （8月開催）お休み （9月開催）14日、28日(月) 10時～12時

各定員1２組(０～３歳児とその保護者) 参加費300円(ごきょうだい２人めからは100円引き)

◎謎解きイベント～図書館の秘密～《第１回》8/7（金）（対象）小学１年生～３年生 ５名

《第２回》8/17（月）小学４年生～６年生 ５名 １０時～１１時 （所要時間３０分～５０分） 参加費無料

◎ まほうのとびら（絵本・紙芝居などでお楽しみいただけます）（８月開催）お休み（９月開催）18日(金)10時30分～11時 参加無料

◎ニュートンのゆりかごを作ろう！8/19（水）10時～１２時 小学生１５名（先着） 参加費６００円

◎ランランランチ＠美西 8/21（金） 小学生対象

◎放課後こどもくらぶ「おじいちゃん・おばあちゃんに傘の目印を作ろう！」 9/9（水） １５時３０分～小学生10名（先着） 参加費：100円

◎やさしいエアロビクス・ヨガ【第２期】9/11～10/23（全６回・金）エアロ：9時２０分～１０時２０分

ヨガ：１０時３５分～１１時３５分 各６０名（抽選） 参加費 各３０００円

◎おじいちゃん・おばあちゃんの顔を描いて地区センターに飾ろう！ 9/12～21（月） 参加費無料 ロビーにて展示

◎スマホの使い方相談会 9/19（土）①１０時～１０時５０分 ５名 ②１１時～11時５０分 ５名 参加費無料

◎片付け講座 第2回冷蔵庫編９/25（金）10時～11時30分 一般20名 参加費500円

◎包丁研ぎ教室 9/28（月）13時30分～15時30分一般６名 参加費1000円

◎Chat in English 9/26、10/24、11/28（全３回・土）①１８時３０分～１９時１５分（初心者レベル）②１９時３０分～２０時１５分（日常会話

レベル）各回一般成人１０名 参加費①②各２０００円

これから開催する主催事業のお知らせ

美しが丘西地区センターの情報を発信しています

★広報よこはま青葉区版(主催事業情報) ★美しが丘西地区センターホームページ
(地区センターの様々な情報)

https://yokohama-shisetsu.com/utsu/★X(旧Twitter )
(学習コーナー空席情報や館の案内)

ユーザー名 @utukushi_nishi
★Instagram (庭のバラの写真を中心に)

ユーザー名 utukushi_nishi

新刊本のご案内

急に具合が悪くなる 宮野真生子・磯野真穂
ブティック 池井戸潤
＃台所のあるところ 原田ひ香
多類婚姻譚 凪良ゆう
けんぐゎい 朝倉かすみ
見えるが保己一 蝉谷めぐ実
大噴火のサバイバル 洪在徹
パンダのおさじとぱんだっこちゃん 柴田ケイコ

他にもたくさん本が
あるので読んでね！

児童書

”夏“を感じる小説 ＆”夏休みに読みたい児童書の棚を設置しました

※各開催内容・ 申込方法等は 館内チラシ・ポスター・
地区センターホームページをご覧下さい

風の歌を聴け 村上春樹 黒い家 貴志祐介
向日葵の咲かない夏 道尾秀介
幻夏 太田愛 魔女と過ごした七日間 東野圭吾
真夏の方程式 東野圭吾 怪談の道 内田康夫
宵山万華鏡 森見登美彦
この夏の星を見る 辻村深月
ペンギン・ハイウェイ 森見登美彦
夜のピクニック 恩田陸
屍人荘の殺人 今村昌弘
三島屋変調百物語シリーズおそろし 宮部みゆき

ふたりはともだち アーノルド・ローベル
はじめてのキャンプ 林明子
ノラネコぐんだんと海の果ての怪物 工藤ノリコ
ペンギンちゃんのかいすいよく（紙芝居）仲川道子
宝島 R・L・スチーブンソン
怪談 ラフカディオ・ハーン
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