
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

横浜市若草台地区センターだより 8 月号  

  今年は例年になく暑い夏です。皆様、いかがお過ごしでしょうか？ 

 私は先日、西武鉄道の「52 席の至福」というレストラン列車に乗って秩父まで行きました。涼しい車内で 

 美味しい料理をいただき、車窓では緑や川の流れを楽しみましたが、列車から降りると熱風が・・。結局 

 とんぼ返りで帰ってきました。夏休みで皆様も行楽にお出かけされると思いますが、暑さ対策を十分に 

 していってくださいね。地区センターも過ごしやすい温度設定に心掛けておりますが、ここにいらっしゃる 

 までが暑いです。どうぞお気をつけて。 

  先月、西日本で災害がありました。地区センターでも募金箱を設けております。（8 月 12 日まで）少しで 

 も支援になりますようご協力をお願いします。先日、災害時のマネジメントセミナーを受けてきました。災害 

 にあった時、地区センターでは何ができるのだろう、求められていることは・・と考えさせられました。また、 

 何かあった時の備えをチェックしようと、心に誓いました。 

                                          若草台地区センター館長 小林千草 

横浜市若草台地区センター  横浜市青葉区若草台２０－５ 

              TEL.045-961-0811 

8 月の休館日 13 日  9 月の休館日 10 日 

新新新新着着着着図書図書図書図書（児童書（児童書（児童書（児童書））））    

・・・・続々ざんねんないきもの事典続々ざんねんないきもの事典続々ざんねんないきもの事典続々ざんねんないきもの事典    今泉忠明今泉忠明今泉忠明今泉忠明    

    他他他他寄贈本寄贈本寄贈本寄贈本 5555 冊冊冊冊    

新着新着新着新着図書図書図書図書（（（（一般）一般）一般）一般）                                                            

天子蒙塵天子蒙塵天子蒙塵天子蒙塵    第第第第 3333 巻巻巻巻                        浅田次郎浅田次郎浅田次郎浅田次郎    

爆身爆身爆身爆身                                                            大澤在昌大澤在昌大澤在昌大澤在昌    

宇喜多の楽土宇喜多の楽土宇喜多の楽土宇喜多の楽土                                    木下昌輝木下昌輝木下昌輝木下昌輝    

ロンリネスロンリネスロンリネスロンリネス                                                桐野夏生桐野夏生桐野夏生桐野夏生    

じっと手を見るじっと手を見るじっと手を見るじっと手を見る                                    窪窪窪窪    美澄美澄美澄美澄    

ファーストラヴファーストラヴファーストラヴファーストラヴ                                        島本理生島本理生島本理生島本理生    

11110000 年後の仕事図鑑年後の仕事図鑑年後の仕事図鑑年後の仕事図鑑                        落合陽一×堀江貴文落合陽一×堀江貴文落合陽一×堀江貴文落合陽一×堀江貴文    

宝くじで宝くじで宝くじで宝くじで 1111 億円当たった人の末路億円当たった人の末路億円当たった人の末路億円当たった人の末路        鈴木信行鈴木信行鈴木信行鈴木信行    

    

他寄贈本他寄贈本他寄贈本他寄贈本 6666 冊冊冊冊    

募集中の自主事業 詳細、締切は地区センターHP／館内掲示で 

各種体操系募集中です！各種体操系募集中です！各種体操系募集中です！各種体操系募集中です！    

（親子向け） 

ベビーマッサージ（ベビーマッサージ（ベビーマッサージ（ベビーマッサージ（8/258/258/258/25〆）親子〆）親子〆）親子〆）親子リトミックリトミックリトミックリトミック（（（（8/258/258/258/25〆）〆）〆）〆）    

保育付き保育付き保育付き保育付きピラティスピラティスピラティスピラティス（（（（8/318/318/318/31〆）〆）〆）〆）    

（成人向け） 

シルバー体操、エアロビクスダンス、心と体の健康ヨガ、シルバー体操、エアロビクスダンス、心と体の健康ヨガ、シルバー体操、エアロビクスダンス、心と体の健康ヨガ、シルバー体操、エアロビクスダンス、心と体の健康ヨガ、    

ナイトストレッチ、木曜ピラティス、金曜ピラティスナイトストレッチ、木曜ピラティス、金曜ピラティスナイトストレッチ、木曜ピラティス、金曜ピラティスナイトストレッチ、木曜ピラティス、金曜ピラティス    （（（（9/59/59/59/5〆）〆）〆）〆）    

姿勢改善ｴｸｻｻｲｽﾞ（姿勢改善ｴｸｻｻｲｽﾞ（姿勢改善ｴｸｻｻｲｽﾞ（姿勢改善ｴｸｻｻｲｽﾞ（9999/20/20/20/20〆）ﾀｴﾎﾞｰ･ﾌｨｯﾄﾈｽ〆）ﾀｴﾎﾞｰ･ﾌｨｯﾄﾈｽ〆）ﾀｴﾎﾞｰ･ﾌｨｯﾄﾈｽ〆）ﾀｴﾎﾞｰ･ﾌｨｯﾄﾈｽ&&&&ｽﾄﾚｯﾁｽﾄﾚｯﾁｽﾄﾚｯﾁｽﾄﾚｯﾁ（（（（9/279/279/279/27〆）〆）〆）〆）    

（小・中学生向け） 

子どもミュージカル子どもミュージカル子どもミュージカル子どもミュージカル 8/25 9/8、22 10/13、27 11/17、24 土曜日 

全 7 回 15：30～17：00 定員 15 人 7000 円 8/10〆 多数抽選 

★サポーター企画★サポーター企画★サポーター企画★サポーター企画★★★★    

7777 月月月月 27272727 日にサポーター企画のカゴ作りを行い日にサポーター企画のカゴ作りを行い日にサポーター企画のカゴ作りを行い日にサポーター企画のカゴ作りを行い

ました。ました。ました。ました。35353535 名程の人が参加され、思い思いの名程の人が参加され、思い思いの名程の人が参加され、思い思いの名程の人が参加され、思い思いの    

カゴを作りました。サポーターの方々、参加してカゴを作りました。サポーターの方々、参加してカゴを作りました。サポーターの方々、参加してカゴを作りました。サポーターの方々、参加して

くださった皆様ありがとうございました。くださった皆様ありがとうございました。くださった皆様ありがとうございました。くださった皆様ありがとうございました。    

◆◆◆◆スプンクスプンクスプンクスプンク劇場劇場劇場劇場    9999 月月月月 1111 日日日日（（（（土土土土））））    9999 月月月月 13131313 日（日（日（日（木木木木））））    8888 月なし月なし月なし月なし        

◆◆◆◆ロビーロビーロビーロビーショーケースショーケースショーケースショーケース        ハンドメイドの服ハンドメイドの服ハンドメイドの服ハンドメイドの服    （午後のソーイング（午後のソーイング（午後のソーイング（午後のソーイング））））    

プチ・コンサートプチ・コンサートプチ・コンサートプチ・コンサート    

9999 月月月月 15151515 日日日日 14141414：：：：00000000～～～～    

栗原正和ピアノリサイタル栗原正和ピアノリサイタル栗原正和ピアノリサイタル栗原正和ピアノリサイタル    

★★★★8/10（金）午前 5 時からの BS プレミアム「ク

ラシック倶楽部」に栗原さんが伴奏で出演され

たコンサートが放映されます。（昨年秋に沖縄

で行われた NHK 公開収録）お時間があれば 

ご覧ください。 

今年度の若草台地区センター祭りは 

11 月 10・11 日です。今のうちに予定

に入れておいてくださいね。 


