
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

今年も残り 1か月になりました。皆様におかれましては、お忙しい日々を過ごされていることと思います。 

新型コロナウイルスの感染が拡大しており、室内の換気は基本でありさらに重要になってきています。部屋を

ご利用いただくときには、窓をあけていただくことをお願いしています。気温が下がり寒さが本格的となり、窓を開

けていただくことをお願いすることが大変心苦しいのですが、安全の確保のためにご理解ご協力をよろしくお願い

します。また、団体利用では換気消毒のため 15分前の早めの退出などのお願いを継続しています。 

皆様には大変ご不便をおかけしていますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。                            

若草台地区センター館長 黒崎秀次 

 

団体利用枠への変更について 

来年 4月より、水曜日午後①の時間帯を

個人利用から団体利用の枠に変更させて

いただきます。 

★骨盤ストレッチ 

体育室にて 1月 14日（木）より全 6回 9:20～10:10 

定員： 30人（多数抽選） 参加費：2500円   

締切：12月 15日（火）必着 

横浜市若草台地区センターだより 1２月号 

 
 

横浜市若草台地区センター 〒227-0045 横浜市青葉区若草台２０－５ 

              TEL.045-961-0811 

ロビーでの飲食について 

 11 月からロビー（白い机のみ）で飲食ができるようになりました。飲食の際には、必ず受付に声をおかけくださ

い。時間は 30分以内とし、飲食時には会話をお控えください。また、飲食時以外はマスクの着用をおねがいします。 

飲食されていないお客様もいらっしゃいます。全てのお客様が快適にご利用できるようご理解ご協力をよろしくお願

いします。 

休館日 12月 14日（月）・12月 28日（月）～1月 4日（月）・1月 12日（火） 

 

 

 

新着図書（一般） 

類                 朝井まかて           

邦人奪還              伊藤祐靖           

日没                 桐野夏生 

滅びの前のシャングリラ     凪良ゆう 

風神雷神 上            原田マハ 

風神雷神 下            原田マハ 

ワイルドサイドをほっつき歩け  

ブレイディみかこ 

あやうく一生懸命生きるところだった   

ハワン 

他寄贈７冊 

新着図書（児童書） 

５分後に意外な結末 exアクアマリンからあ

ふれる涙              桃戸ハル 

ノラネコぐんだんそらをとぶ   工藤ノリコ 

他寄贈本６冊 

自主事業の予定 

 

 

 

 

令和 2年 11 月 28日発行 

★スプンク劇場      11時～11時 30分プレイルームにて 

プレイルームで絵本読み聞かせや手遊び、エプロンシア 

ターなどで笑顔の時間を！  

12月 5日(土) 10日（木） 1月 9日(土) 14日（木） 

 2月 6日(土) 1１日（木） 3月 6日(土) 1１日（木） 

 

 

 

★姿勢改善エクササイズ 

中会議室にて 1月 13日（水）より全 6回 

① コース 12:30～13:20   ② コース 13:50～14:40 

定員：各 15人（多数抽選）参加費：2500円 

締切：12月 18日（金）必着 

★心とからだの健康ヨガ 

体育室にて 1月 14日（木）より全 6回 10:40～11:30  

定員： 40人（多数抽選） 参加費：2500円  

締切：12月 15日（火）必着 

上記 3件は、往復はがきで送付または返信用はがきを持って窓

口にて申し込み。詳しくは受付へ 


