
若草台地区センター申込み・

 お問合せ ☎045-961-0811〒227-0045
青葉区若草台20-5

ご来館の際は公共交通機関をご利用ください
(車でのご来館はご遠慮ください)

対象/中学生以上の卓球経験者
定員/５地区センター総計45名
参加費/500円  当日支払い

卓球教室

        事前申込み（先着順）
11/11（火）窓口・電話10時～
　　　　　　

午前の部

10:00-11:45

ふれあい

会場：藤が丘地区センター

午後の部 参加

無料

1412 日（日）月

12:50-16:00

卓球フェス

5地区センター共催事業（山内・藤が丘・若草台・美しが丘西・奈良）

　・TableTennis GYM LaVIES代表
　・早稲田大学非常勤講師
　・女子ホープスナショナルチームコーチ
2014年全日本社会人選手権男子シングルス
準優勝/天皇杯・皇后杯平成20年度全日本選手
権大会男子ダブルス準優勝等

運動に適した服装/室内用運動靴/卓球教室ご参加の方はご自身のラケット
（午後の部もなるべくラケットご持参下さい）/水分補給の飲み物（フタ付き）

持ち物

写真提供：ニッタクニュース

講師：時吉佑一氏　

対象/小学生以上
定員/70名程度　

事前申込み不要当日会場へ

卓球体験

アトラクションマッチ

卓球グッズ抽選会など　

当日の会場状況により入場制限あり


