
男の料理教室 （女性も参加可能）

イタリアの家庭料理

・カチャトーライタリア風
チキンとポテトのトマト煮込

・ミモザサラダ
・コーンフレークのクッキー

（砂漠のバラ）

6月20日（土）
9:30～14:00

場 所：若草台地区センター
料理室

参加費：2500円
キャンセルされる方は6/12まで。
それ以降はキャンセル料がかかります。

定 員：15名
持ち物：布巾・手拭き・エプロン・

三角巾・筆記用具・
講 師：石尾茂子

申込方法：5月12日 0時～WEB
10時～窓口・電話 先着順

問合せ：若草台地区センター 045-961-0811
青葉区若草台20-5

カチャトーラは、イタリアの家庭料理。サラダは卵をミモザに見立てて飾り付け。

デザートの砂漠の薔薇クッキーは、イタリアの子供達が大好物なお菓子です。
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