
 

      

どうする？わが家の防災シリーズ 3 

高齢者の家庭の 

防災について考える 
いざという時に自分と大切な家族の命を守るために、今できる事は何でしょうか。 

今回は特に高齢者のみの世帯について、日頃から備えておくべき事を考えます。 

 

日時 １０月１６日（水） 

時間 9時 30分～11時 
  

 

お問い合わせ 
山内地区センター 
045-901-8010 
 

 
 

指定管理者       

 

http://yokohama-shisetsu.com/ 

令和元年度 山内地区センター自主事業 

参加費：無料 
 

定 員：2０名（先着） 

場 所：山内地区センター 集会ホール A 

受 付：９月１1日 １０時より窓口・電話 
 

 

 


