
 

 

 

 

 

 

   

 

鹿児島県出身。武蔵野音楽大学ピアノ専攻卒業。NHK でキャスター・レポーター

として３０年。うち１８年間は、「おはよう日本」の中継コーナーを担当し、817

箇所から中継レポート。現在、各種司会、講演などを行うほか、志學館大学キャ

リアコーディネーター。また、50 代、60 代の生き方をコーディネートする NPO

法人「ロクマル」理事。ロクマル合唱団指導ほかの音楽活動も行っている。 
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