
 休館日 

２０２６年１月号

指定管理者：公益社団法人 横浜市民施設協会

講師：高橋
勲さん（神
奈川県金融
広報委員会
アドバイ
ザー）
対象：成人
一般 30名

募集受付期間
１階 小会議室

1階 多
目的室

予約不要 直接お越しください。

多数応募抽選

青葉台コミュニティ

ハウス 「本の家」

先着順

メールはこちらから

まだまだ応募
受付中！

1階 多目的室

※７月・８月は１回ずつです

開 館 日  平 日 ： 午 前 ９ 時 ～ 午 後 ９ 時 
日 曜 ・ 祝 日 ： 午 前 ９ 時 ～ 午 後 ５ 時 
休館日：第３月曜日  (祝日の場合は翌日）

振替休日

★12月11日（水）15：30～16：00
大型絵本「こすずめのぼうけん」他

★11月27日（水）10：30～11：00
ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ「すてきなぼうしやさん」他

山内地区センターだより
令和７年度 第１８号 発行： １月１日

https://yokohama-shisetsu.com/yama/
〒225-0011 あざみ野 二丁目3-2

TEL: 045-901-8010 FAX: 045-901-5544

★フライデーヨガ★冬のお笑い教室は
募集を終了しております

※2月2９日～３月２日まで、
図書整理期間のため、休館となり
ます。

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

年が明けまして、青コミは受験の季節を迎え、毎年たくさんの受験生のみなさんが来館されます。
いろいろな活動をされる皆さんの施設ですので、譲り合ってのご利用をお願いいたします。また、中旬
には、アンケートも予定しておりますので、ご協力いただきますようよろしくお願いいたします。

青葉台コミュニティハウス 館長

●館の予定 ★自主事業

●館の予定 ★自主事業

3月の新着本

✿一般書✿

等

 

グラムの奇跡

✿児童書✿

 休館日 

 休館日 

の藤が丘カレンダー

休館日

４月

謹んで新春のお慶びを申し上げます。

旧年中のご支援に深く感謝いたしますとともに、本年も引き続きよろしくお願い申し上げます。

本年がより充実した一年となりますよう、心よりお祈り申し上げます。

山内地区センターも皆様に愛される施設をめざしてスタッフ一同力をあわせて頑張ってまいります。

新年は5日から開館します。お部屋のご予約等ご不便をおかけしますがご協力宜しくお願い申し上げ

ます。

日 月 火 水 木 金 土

開始7月分3，4件目
受付開始

5時閉館
イアンフラ

のびのび健康体操
背骨コンディショニング

のびのび健康体操
ZUNBA®GOLD

5時閉館
月分部屋エントリー

７月開催自主事業
受付開始 のびのび健康体操

背骨コンディショニング

おはなし会

のびのび健康体操
ZUNBA®GOLD

5時閉館 休館日

8月分部屋
予約抽選発表

イアンフラ

はじめての能
のびのび健康体操

背骨コンディショニング

のびのび健康体操
ZUNBA®GOLD

はじめての健康気功

月分2

5時閉館 で作る素敵なお菓子

5時閉館

8/3まで

の山内カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

12月分部屋予約

月分3，4
開始

5時閉館 動産の知恵

のびのび健康体操
背骨コンディショニング

12月分部屋エント
リー受付最終日
のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

自主受付開始

5時閉館
5時閉館

12月分部屋予約
抽選発表

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

めのプチコンサート

5時閉館
休館日

12月分2件予約
受付開始

のびのび健康体操
背骨コンディショニング ZUMBA®GOLD

5時閉館

手作りの簡単！

休館日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

年始休館

4 5 6 7 8 9 10

年始休館
3月分部屋予約エント

リー受付開始
2月分3，4件目

受付開始

のびのび健康体操
背骨コンディショニング

おはなし会

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

11 12 13 14 15 16 17
自主受付開始
コンサート
キャラバン

５時閉館

AIとあそぼう！
５時閉館

冬のデューク更家式ビュー
ティーウォーキング

のびのび健康体操
背骨コンディショニング

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

3月分部屋予約
抽選公開

18 19 20 21 22 23 24

５時閉館 休館日

のびのび健康体操
背骨コンディショニング

3月分２件予約
受付開始

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

25 26 27 28 29 30 31

将棋大会
５時閉館

ムーンナイトヨガ
冬のデューク更家式ビュー

ティーウォーキング

インドのチャイを楽し
みましょう

の山内カレンダー２月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
4月分部屋予約エント
リー受付開始3月分
3，4件目受付開始

5時閉館

ムーンナイトヨガ
のびのび健康体操

背骨コンディショニング

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

8 9 10 11 12 13 14

5時閉館 ムーンナイトヨガ

4月分部屋エントリー
受付最終日

のびのび健康体操
背骨コンディショニング

おはなしやピッコロ
バレンタイン

チョコレートケーキ講座

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

プログラミング体験

15 16 17 18 19 20 21

5時閉館 休館日
4月分部屋

予約抽選公開
のびのび健康体操

背骨コンディショニング

のびのび健康体操
ZUMBA®GOLD

22 23 24 25 26 27 28

4月分2件予約受付開始

5時閉館 5時閉館

１月の山内カレンダー

https://yokohama-shisetsu.com/yama/
https://yokohama-shisetsu.com/yama/
https://yokohama-shisetsu.com/yama/


１月募集の自主事業

おはなしやぴっころおはなし会

ロビーガラスケース展示

花壇

山内地区センター前

河津桜

開催日 ：２月１２日・３月１２日（木）
時  間 ：１０時３０分～１１時(予約不要）
会   場 ： プレイルーム 対象：幼児

春の訪れとともに咲き出しました

めだかも元気に泳ぎ出しました

開催日：  ７月３０日（水）～８月３日（日）
場 所  : 会議室２ ホールC (最終日対戦）

時 間 : ９時３０分～１１時３０分
対 象：  小学生２年生～

（おはなしが聞ける人）

定 員：  ２０人
参加費： １,５００円
持ち物： 水筒

夏休みこども将棋体験

冬色アイデアおもてなし料理

絵を始めよう会

緑書道会

※めだかのあかちゃんがたくさん生まれて
ます！

スポーツプログラム 申込受付方法
山内のぼのび健康体操
抽選 必要事項、年齢 記入 往復
はがき

来館・電話：８/１１、１０時～

WEB：８/１１ ０時～
ムーンナイトヨガ

開 催 日 ： 1月26日・2月2・9日（月）

時 間 ： 18時30分～19時 30分   
会 場  ：  ３階 集会ホールBC
定 員 ： ２０名 (先着順）
参 加 費 ：  ２,０００円（全３回分）

手作り簡単
ワンボウルで
作る素敵なお
菓子～キャ
ロットケーキ
～

「和楽器の玉手箱」

開催日 ：令和８年２月８（日）
時  間 ：①１４時～１５時

 ②1４時～１５時３０分
会  場 : 山内地区センター ３階

 集会ホールAB
定   員 ： 小学生以上①５０名②１５名

（先着順）
参加費 : ①②各５００円

夏休み子ども
クッキング

申込受付方法 先着順
来館・電話：１/１１、１０時～ WEB：１/１１ ０時～

子どもプログラミング教室

開催日 ：２月１４日(土）
時 間  ：１０時～１１時３０分
会 場  ： ３階 会議室２
参加費 ： ５００円
定 員 ：小学２年生～中学生

２０名（先着順）

①コンサート
②和楽器体験（コンサート含む）

自主事業の様子

箏・三絃・尺

手作りバレンタインケーキ
＆紅茶教室

開催日 ：２月１２日(木）
時 間  ：１０時～１２時
会 場  ： １階 料理室
参加費 ： ３,５００円
定 員 ：１２名（先着順）

※山内地区センターロビーに「ご利用団体様」の
作品を展示しています。展示をご希望の団体様は
受付までお申込み下さい。

地区センターは、令和７年１２月２８日～令和８年１月４日まで休館いたします。年
末年始休館にともない、下記の期間は、Webによるエントリー受付・部屋予約受付
も休止いたします。
【休止期間】令和７年１２月２８日 午前０時 ～ 令和８年１月５日 午後９時
☆２月ご利用分４件までの予約については
ご来館 年始開館初日１月５日の午前９時から
お電話 同じく１月５日の午前10時から
Web 同じく１月５日の午後９時から それぞれ受付を開始します。
☆３月ご利用分部屋予約のエントリー期間は１月５日（Webによるエントリーは５日
午後９時から受付開始）から10日までと、通常よりも期間が短くなりますのでご注意
ください。
☆１月５日（月）～11日（日）ご利用分のキャンセルについては、 １月５日（月）に窓

口またはお電話でご連絡をいただいた場合のみキャンセル料はかかりません。

年末年始ご利用案内
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